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50 + 6 ILLUSTRAZIONI ANTI-STRESS SPECIALI

INCLUDE CONSIGLI PER UNA VITA SENZA STRESS

ANTEPRIMA trova le prime 9 immagini qui:
http://relaxation4.me/anteprima-delle-prime-9-illustrazioni-calma-e-relax

"I lavoro relaxation4.me unisce l’arte, la positività ed un vero e proprio sforzo per fare del bene nel
mondo. I suoi libri sono una delizia progettati per tutti per divertirsi e rilassarsi."  - Dott. Ben Michaelis,
autore di Your Next Big Thing: Ten Small Steps to Get Moving and Get Happy

+ Fenomeno internazionale!
+ Garanzia anti-stress!
+ Colorare rende più calmi e alimenta la creatività!
+ Libri da colorare per adulti sono in cima alle classifiche!
+ Questo libro da colorare per adulti assicura il divertimento per tanto tempo!
+ 50 illustrazioni molto belle e dettagliate!
+ 5 illustrazioni bonus!
+ Illustrazioni particolarmente elaborate per adulti che piaceranno anche ai ragazzi, le ragazze e i bambini!
+ Il disegno aiuta a ritrovare la calma e la concentrazione!
+ Include: 10 Cibi integratori per migliorare la salute!
+ Include: Istruzioni per colorare!
+ Ogni illustrazione si trova su un foglio a parte!
+ Adatto anche ai principianti. Colorare e semplice e diverte!
+ Migliora la coordinazione!
+ Aumenta l’autostima e la sicurezza di sè!
+ Mentre si colora ci si sente come durante la meditazione!
+ No alla depressione!
+ Wellness e Yoga per l’anima!
+ Crea la tua opera d’arte!
+ Per fetto come regalo di Natale, compleanno e San Valentino!
+ 128 pagine!
+ Questo libro ha un valore di più di 250€!

Cosa c’è all‘interno?

+ Gufo sul ramo
+ 3 cuori
+ Elefante



+ Dama
+ Fiore 1
+ Fiore 2
+ Castello
+ Pioggia
+ Chiaro di luna
+ Piante tropicali
+ Cuori
+ 4 Cuori
+ Forme
+ Filippiniana
+ Tigre
+ Fortuna
+ Elefante e cuore
+ Bambina
+ Piccioncini
+ Recycle
+ Mango
+ 2 Cuori
+ 4 fiori
+ Casa degli uccelli
+ Cuore
+ Cestino della frutta
+ Fiore3
+ Ragazza che fa musica
+ Luna
+ Cerchio
+ Cerchi
+ Albero
+ Rosa
+ Cuori e stelle
+ Famiglia di elefanti
+ Cuore 4
+ Pesci Koi
+ Cavalli
+ Balena
+ Tartaruga marina
+ Spiaggia
+ Papaya Mango Banana
+ Vinta
+ Cascina
+ Tartaruga marina 2
+ Noce di cocco
+ Campo
+ Jeepney in corsa
+ Gumamela
+ Gufo
+ Bonus Illustrazioni numero 1
+ Bonus Illustrazioni numero 2



+ Bonus Illustrazioni numero 3
+ Bonus Illustrazioni numero 4
+ Bonus Illustrazioni numero 5
+ Bonus Illustrazioni numero 6

Prenotalo subito per una spedizione veloce e regalati un po‘ di calma!
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From reader reviews:

Charles English:

The book ANTISTRESS Libro Da Colorare Per Adulti: Calma E Relax - Per La Meditazione, Ritrovare La
Calma, Vincere Lo Stress E Raggiungere La Guarigione (Italian Edition) make you feel enjoy for your spare
time. You may use to make your capable considerably more increase. Book can to get your best friend when
you getting anxiety or having big problem with the subject. If you can make studying a book ANTISTRESS
Libro Da Colorare Per Adulti: Calma E Relax - Per La Meditazione, Ritrovare La Calma, Vincere Lo Stress
E Raggiungere La Guarigione (Italian Edition) to get your habit, you can get considerably more advantages,
like add your own personal capable, increase your knowledge about a few or all subjects. You can know
everything if you like available and read a guide ANTISTRESS Libro Da Colorare Per Adulti: Calma E
Relax - Per La Meditazione, Ritrovare La Calma, Vincere Lo Stress E Raggiungere La Guarigione (Italian
Edition). Kinds of book are several. It means that, science publication or encyclopedia or other individuals.
So , how do you think about this publication?

Malcolm Lee:

What do you consider book? It is just for students because they're still students or that for all people in the
world, the actual best subject for that? Simply you can be answered for that problem above. Every person has
distinct personality and hobby for each and every other. Don't to be obligated someone or something that
they don't would like do that. You must know how great as well as important the book ANTISTRESS Libro
Da Colorare Per Adulti: Calma E Relax - Per La Meditazione, Ritrovare La Calma, Vincere Lo Stress E
Raggiungere La Guarigione (Italian Edition). All type of book is it possible to see on many resources. You
can look for the internet resources or other social media.

Brooks Davis:

Reading a e-book can be one of a lot of task that everyone in the world enjoys. Do you like reading book and
so. There are a lot of reasons why people love it. First reading a book will give you a lot of new details.
When you read a guide you will get new information mainly because book is one of a number of ways to
share the information or even their idea. Second, reading through a book will make you actually more
imaginative. When you examining a book especially fiction book the author will bring you to imagine the
story how the characters do it anything. Third, you could share your knowledge to other folks. When you
read this ANTISTRESS Libro Da Colorare Per Adulti: Calma E Relax - Per La Meditazione, Ritrovare La
Calma, Vincere Lo Stress E Raggiungere La Guarigione (Italian Edition), you may tells your family, friends
along with soon about yours publication. Your knowledge can inspire the mediocre, make them reading a
publication.



Joyce Hynes:

Does one one of the book lovers? If yes, do you ever feeling doubt if you find yourself in the book store? Try
to pick one book that you find out the inside because don't judge book by its handle may doesn't work at this
point is difficult job because you are scared that the inside maybe not while fantastic as in the outside appear
likes. Maybe you answer is usually ANTISTRESS Libro Da Colorare Per Adulti: Calma E Relax - Per La
Meditazione, Ritrovare La Calma, Vincere Lo Stress E Raggiungere La Guarigione (Italian Edition) why
because the wonderful cover that make you consider with regards to the content will not disappoint anyone.
The inside or content is definitely fantastic as the outside or maybe cover. Your reading sixth sense will
directly direct you to pick up this book.
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